
Wiener Landesmeisterschaften im MBC, Sa. 10.1.2009 
- Erstmals doppelter Landesmeistertitel für die Coufal-Geschwister 
 
Wenngleich die Nennungen zu Beginn nur zögerlich eintrafen, gab es letztendlich doch ein 
beachtliches Starterfeld mit insgesamt 28 Nennungen. 
In der Allgemeinen Klasse starteten 21 Herren und 2 Damen - Birgit Coufal und Andrea 
Schober, welche sich  im Herrenbewerb recht wacker schlugen. 
Im Seniorenbewerb gab es 5 Starter. 
Erfreulicherweise wagten auch 4 jüngere „Neulinge“ die Teilnahme an diesen 
Landesmeisterschaften. 
 
Senioren: 
In diesem Bewerb war die Spielstärke bei den ersten 3 sehr ausgeglichen und so entschied 
letztendlich das Satzverhältnis über die Medaillenränge. 
Denn sowohl Erich Ruminal, als auch Erich Modrinsky und Friedrich Bahmer konnten 
jeweils 3 Siege aufweisen, wobei Ruminal mit dem besten Satzverhältnis einen dreifach 
SAS-Triumph bei den diesjährigen Landesmeisterschaften verhindern konnte. 
 

Für WSRV-Sportwart Erich Ruminal (STO) war es der erste Landesmeistertitel, und SAS-
Oldie Erich Modrinsky konnte sich mit dem 2.Platz und dem knappen 3:2 Sieg (nach 
Abwehr von 2 Matchbällen) gegen Ruminal trösten. 
Bronze ging an Fritz Bahmer von PSV und die Plätze 4 und 5 belegten Ali Osterritter (SAS) 
und Michael Heldsdörfer. 
 
Allgemeiner Bewerb: 
Erwartungsgemäß standen die „ewigen Rivalen“ Christian Coufal (SAS) und Barnaby 
Bolena (SCH) im Finale und es gab ein sehenswertes Match, das Christian 3/2 für sich 
entscheiden konnte.  
Es war wie immer ein schnelles und technisch hervorragendes Spiel, in welchem eigentlich 
meist die bessere Konzentration für den Satzgewinn sorgte.  
Scheinbar machte sich dann aber doch das wöchentliche Konditionstraining mit Schwester 
Birgit bezahlt und Christian legte im fünften Satz einen Zahn zu und konnte sich mit 11:6 
seinen heiß ersehnten ersten Landesmeistertitel sichern. 
 
Den 3. Platz belegte Gregor Puchas (MBC), der sich nach seiner „Racketlon-Karriere“ nun 
voll auf Squash konzentriert und Andreas Blauensteiner (PSV) nach einer tollen 
kämpferischen Leistung und trotz 2:0 Satzrückstand noch mit 3/2 bezwingen konnte. 
Den guten 5. Platz  sicherte sich STO-Oldie (er hätte den Seniorenbewerb locker gewonnen) 
Franz Schnitzenlehner mit einem klaren 3:0 gegen Florian Meisenbichler (F&S). 
Die Plätze 7 und 8 belegten die CL-19 Youngsters Martin Schober und Michael Hofstätter, 
welche sich fast eine Stunde lang ein spannendes Match lieferten. 
Martin Blümner konnte im Spiel um Platz 9 mit seinem etwas unkonventienellen und  
kämpferischen Stil die beste Dame Birgit Coufal gerade noch in die Schranken weisen. 
 

Der „Neuling“ Peter Ziegler (VHS) gewann das B-Finale gegen Andrea Schober (CL-19) 
mit einem schwer erkämpften 3/1. 
Wir hoffen, dass diese schöne und spannende Veranstaltung für einige für einen Schub in 
der Squashkarriere gesorgt hat, und speziell die neuen Spieler noch öfter an einem Turnier 
teilnehmen werden. 



                   
 

Damen: Birgit Coufal (SAS) & Andrea Schober (CL 19)     Senioren: Erich Ruminal (STO) & Erich Modrinsky (SAS) 
 

 
 

Allgemeine Klasse: Barnaby Bolena (SCH), Christian Coufal (SAS), Gregor Puchas (MBC) 


